
 
 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Elke 8 weken is er een gangmaker en praten we elkaar bij. 
Dit kan digitaal, via een bijeenkomst of op een andere leuke 
manier. Zo houden we elkaar op de hoogte en geen nieuws 
is ook nieuws. Hierbij het verslag van de gangmaker van 4 
april. Het thema dat u graag op deze agenda wilde was de 
toekomst van de (informele-) zorg. 
 
De agenda werd voorbereid samen met meedenkers uit de groep en zag er als volgt uit: 
1. Inleiding over de toekomst van de (informele) ouderenzorg 
2. Discussie in kleine groepjes over de thema’s naar aanleiding van de vorige spreker 
3. Presentatie visie op (formele) ouderenzorg Silverein en beantwoording van vragen door 

Timon Dijkman, directie Silverein 
4. Afspraken en vervolg  

Els van Betten (Habion) heet iedereen van harte welkom en met name de meedenkers en de 
sprekers die deze avond mede vorm geven.  
 
Inleiding over de toekomst van de ouderenzorg werd gegeven door Ellenoor Piersma; 
“columnist, prutser en regelaar” en ook wel bekend als organisator en coördinator van “de 
Gouden Diners” in Driebergen. Haar inleiding vindt u in de bijlage. Tijdens deze inleiding gaf ze 
veel tips voor de toekomst mee en we raden u dan ook zeker aan de tekst op de 
projectwebsite door te lezen.  
 
Discussie in groepjes 
Na de inleiding van Ellenoor vond er in kleine groepjes discussie plaats over deze inleiding 
waaruit o.a. sterk bleek dat we elkaar in de toekomst nodig gaan hebben; er zijn veel ouderen 
en er is te weinig personeel. Alleen met samenwerking en inzetten van talenten kunnen we de 
toekomst aan. Minder regels, eigenwijs en ondeugend zijn en buiten de gebaande paden 
denken is dan ook haar devies. Nabuurschap is belangrijk zoals ook bleek uit de commentaren 
van de zaal. Het maakt het leven fijner en makkelijker. 
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Uit de discussiegroepjes kwamen de volgende onderwerpen naar voren:  

• diverse doelgroepen laten wonen met zowel “dragers als vragers”,  

• ontmoetingsruimte bijv. dependance van “Koek en Ei” 

• samenwerking tussen mantelzorgers en formele zorg 

• naast doelgroep ouderen ook ruimte creëren voor mensen met een beperking 

• nabuurschap in de wijk regelen; naar elkaar omkijken 

• huisdieren mogen geen overlast veroorzaken : regelement opstellen 

• bewegen voor alle doelgroepen maar vooral voor ouderen op het terrein (buiten bewegen) 

• techniek om langer thuis te kunnen blijven wonen (domotica),  

• rook ruimten; ook in ontmoetingsplekken 

• maatwerk en flexibiliteit 

• loslaten van protocollen 

• wederkerigheid hoog in het vaandel 

• spin in het web organiseren 

• belangen goed laten vertegenwoordigen en niet alleen van één partij maar met alle partijen 
belangen bespreken en afwegen 

• zorg voor openbaar vervoer 

• ruimte voor huisartsen, fysiotherapeuten en kerk/gezelligheid 

• mogelijkheid om samen te koken en te eten 

• een supermarkt nabij 
 
Presentatie visie op (formele) ouderenzorg Silverein en beantwoording van vragen door 
Timon Dijkman, directie Silverein.  
De inleiding van Timon vindt u ook op de projectwebsite. Naar aanleiding van deze bijdrage 
werd door de aanwezigen aangegeven dat men graag meepraat en denkt over hoe de zorg in 
de toekomst een (deels) andere werkwijze kan ontwikkelen; meer gericht op participatie en 
bijdragen van informele zorg. 

Afspraken en vervolg 
We nemen u graag mee naar een Liv-inn; een woonconcept van Habion, zoals vorige keer 
toegezegd. Dit bezoek vindt plaats op 27 juni van 11.00u-13.00u. U kunt zich hiervoor 
aanmelden via Nassauodijckhof@habion.nl 

Ook hebben zich een aantal mensen aangemeld om verder mee te denken over het item 
“Zorg”.  

Zoals afgesproken hoort u elke 8 weken iets van ons en nemen we u mee in de ontwikkelingen. 
Op 30 mei vindt het volgende moment plaats waarop u ofwel wordt uitgenodigd voor een 
bijeenkomst ofwel een nieuwsbrief ontvangt . Een en ander is afhankelijk van de voortgang en 
of we dan al of niet iets nieuws met u kunnen bespreken. 

 
Met vriendelijke groet,  Meedenkers, Sprekers en Team Nassau Odijckhof 
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